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Uzdrav mé, Hospodine,
a budu uzdraven,
zachran mé a budu zachranén,
protoZe ty jsi mad chvdla.

Jeremjas 17,14

Uvod

rpime bolesti. Jsme hluboce zranéni a naSe rany se zjevné nehoji.

Vzpominky na to, co nam nékdo udélal nebo co jsme my provedli dru-
hym lidem, nam brani v rtistu, omezuji nas pfi chiizi a infikuji nase vztahy.
Anavic se domnivame, Ze to takové bude uz naporad. Nikdy nebudeme ce-
listvi, nikdy nebudeme tim, ¢im jsme mohli byt, kdybychom nebyli zranéni
tak, jak jsme byli.

Je mozné, Ze chodite od jednoho psychologa k druhému, a pfesto ve
vaSem nitru stale hnisaji hluboké rany a celou vasi bytost zamoruji jedem.
Tento jed ovliviiuje vase mysleni a uvaZzovani natolik, Ze si opakované fikate
,kézby" a, cokdyby” a pfitom zavidite druhym lidem, ktefi nemuseli pro-
jit temnymi stezkami tak jako vy.

Copak nikdy nepfijde tleva? Budou vase jizvy dal naruSovat krasu toho,
co by mohlo byt? Budou vase vztahy s druhymi lidmi navzdy poskozené
tim, ¢im jste prosli nebo co vdm kdo udélal?

Nemusi tomu tak byt, moji mili, protoze Btih se jmenuje Jahve-réféka —
Hospodin, ktery uzdravuje. Prostfednictvim této biblické studie je schopen
poslat své Slovo a uzdravit vas z jakéhokoli trapeni. UZ to udélal pro tisice
jinych lidi, ktefi pfijali jeho pfikazani za sva a zafidili se podle nich. A udéla
to i pro vas. Proto vznikla tato studijni kniha. Obstala ve zkousce ¢asu a pfi-
nesla uzdraveni i v téch nejhorsich piipadech, a to jen diky tomu, co fika
o nasich zranénich Bozi slovo.

Nemohu se dockat, az uvidim a uslysim, co Bith udéld, az zavolate:
,Uzdrav mé, Hospodine, a budu uzdraven... zachran mé, Boze, a budu
zachranén.” Ma nastrazené usi, aby nase volani zaslechl, svou mocnou
pazi je pfipraven nas vysvobodit a svyma rukama je coby hrn¢if pfipra-
ven nas pfedélat a pouZzit nase jizvy v ramci svého krasného a nadher-
ného planu.

Tuto knihu, moji mili, si musite prostudovat. Nelze ji jen pfecist. Bez
vasi prace — vasi ucasti — to neptijde. Jen tak umoznite jeho uzdravuji-
cimu Slovu, aby vas vzalo za srdce a uvizlo vam v paméti. Proto stu-
dujte pozorné. Studujte na modlitbach. Studujte s ocekavanim. A stanete
se svédky uzdraveni, které piijde, pokud budete véfit svému Bohu a udé-
late to, co rika.
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Knihu Pane, uzdrav md zranéni miizete studovat sami — kiestansti poradci
ji také casto doporucuji svym klientiim jako soucast terapie. Lze ji ovSem
studovat i ve skupiné a dokonce ji mtizete pouZzit v ramci své sluzby, po-
kud touZite oslovit zranéné lidi ve svém okoli a byt svédky jejich uzdra-
veni. V pfipadé, Ze knihu pouZijete jako studijni pfirucku ve skupiné, kterou
sami povedete, piectéte si ,Voditka pro pouziti knihy ve skupiné” v ¢asti
»Studijni pomticky” na konci této knihy, kde najdete dalsi uzitené tipy na
toto téma.

Pozehnani, které z tohoto studia plyne, se v pfipadé mnohych jesté umoc-
nilo diky doprovodné videonahravce a audiokazetam. Také nabizime $ko-
leni tém, kdo se chtéji naucit lépe pracovat s BoZzim slovem nebo vést sku-
pinové studium urcené ke sluzbé lidem vsech vékovych kategorii a trovni
viry s ohledem na jejich ¢asové moznosti. Nasim heslem je: ,Lidé induktiv-
niho studia — kazdy, vSude, kdykoli, kdekoli, jakykoli vek, jakykoli jazyk.
Jedno poselstvi — Bible. Jedna metoda — induktivni.” Nevahejte a ozvéte se
nam.

Nakonec mi dovolte podélit se s vami o svou vizi, ktera mtize obohatit
vasi sluzbu o novy rozmér:

Novy zacdtek
Cesta sluzby
Pocit, ze délam néco, co ma vécnou hodnotu

T vySe uvedené véci povazuji za velmi dtlezité pro vas i pro sebe. Je
toho tolik, co se Ize naucit, dovédét, prozit, ud€lat — a rozhodné to nechceme
ztratit ze zfetele. Pokud by se tak stalo, znamenalo by to minout to, co pro
nas Blth ma, nevyuzit plné nesmirny potencial v nasem zivoté — potencial,
ktery je nas, protoze patfime Bohu, protoZe jsme déti Stvofitele vesmiru,
v nichz pfebyva jeho Duch a které maji Kristovu mysl. Vy i ja, moji mili,
jsme Bozi dilo obdafené Bozim Duchem a stvofené v Kristu Jezisi k dobrym
skutktim, které by nas naprosto ohromily, kdybychom méli moznost vidét
je pred jejich uskutecnénim.

A co vam Biih vlozil do rukou? Co pravé ted drzite a ctete? Je to snad
nahoda? Shoda okolnosti? Ne! Drzite v rukou studijni knihu, ktera bude
hlavné a predevsim zacatkem nové roviny porozumeéni, co se tyce hlubo-
kého uzdraveni kazdé rany, kterou jste kdy utrzili.

Bith k vam bude mluvit, protoze prostfednictvim této knihy se tvari
v tvar setkate s zivym Bozim slovem — Slovem, které nejen rozlisuje mys-
lenky a zaméry vaseho srdce, ale jehoz prostifednictvim vam také Biith uka-
zuje cestu, kterou se vas zivot ubira, abyste mohli s plnou davérou védeét,
kam sméfujete. Budete-li naslouchat tomu, co vam iika, a pfizptsobite-li
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tomu svij Zivot, v urcitém slova smyslu vas ¢eka novy zacatek, zacatek po-
rozuméni a nalezeni smyslu zivota. Dosahnete nové roviny piipodobnéni se
Kristu. Jak by fekl Pavel, budete pospichat, abyste dosahli toho, kvtili cemu
se vas zmocnil Jezi$ Kristus.

To mé pfivadi k dalSimu bodu, k cesté sluzby. Btih si pieje, abyste se
o své poznatky délili s druhymi lidmi. Mam vizi, jejiz jste, moji mili, sou-
c¢asti. Piikazani naseho Pana uvedené ve 28. kapitole MatouSova evange-
lia zni, abychom délali ucedniky ze vsech lidi a abychom je ucili zachova-
vat vSechno, co nam Bith prikazal. V 1. kapitole Skutkd ¢teme, ze poté, co
jsme zachranéni a pfijmeme Ducha svatého, stavame se jeho svédky. Casto
se vsak ptame: ,Jak se to stane?”

Reknu vam to. Tato kniha obsahuje pravdy, které potiebuje znat a apli-
kovat ve svém Zzivoté kazda lidska bytost. Jsou to Zivotni zasady, jejichz
prostfednictvim ziskame porozuméni a, jak fikd zalmista, budeme ,nena-
vidét kazdou stezku klamu” (Z 119,104). Bude pro nas nepfijatelnd, pro-
toze neni pravdiva, ale falesnd, a protoze to, co nas oddéluje a osvobozuje,
je pravda.

Jaka je tedy ma vize pro vas, moji pratelé? Abyste se v modlitbé ob-
ratili na Pana a poprosili ho, aby vés pfivedl alespon k jedné dalsi osobé
— pokud mozno ale miniméIné k deseti — a abyste tuto knihu spolecné
prostudovali. Nemusite byt nutné uciteli, staci, kdyz se stanete pravodci
ostatnich. Otazky uvedené na konci kazdé kapitoly mtizete pouzit k ote-
vieni diskuse v kruhu téch, které Pan pfivedl dohromady jako odpovéd
na vasi modlitbu. Pravé oni se stanou soucasti vasi koruny radosti v pii-
tomnosti naseho Pana JeziSe Krista. Az uvidite, jak se uci a rostou v po-
znani Boha a jeho Slova, prozijete pokornou radost pramenici z védomi,
ze vas Bith pouziva, ze to, co délate, ma vécnou hodnotu, ze vas zivot
a Bohem dané dary nevysly naprazdno, Ze vase dilo bude zit dal a Ze Bozi
milost, kterd na vas byla vylita, nebyla promarnéna, protoZze jste jednali
v sile jeho milosti.

P1i vedeni skupiny za pouziti této knihy bude tieba, abyste dbali na to
a povzbuzovali ostatni ucastniky, aby délali to, co vy — tedy aby své po-
znatky vstépovali druhym lidem stejné jako vy jim. Jen si pfedstavte, k ja-
kému rtistu dojde! Uvédomujete si, moji mili, Ze timto zptisobem miiZzeme
oslovit své sousedy, svou ctvrt, sviij narod i dalsi jedince? Pfedstavte si tu
zménu, jakd nastane mezi vsemi lidmi, ktefi se dnes zajimaji o ,duchovni
véci”, ale rozhodné by nepfisli do cirkve. Pfedstavte si — jen si to pred-
stavte! — co se bude dit!

Cas uzral. Nesmime ztratit ani minutu. Odlozte nyn{ tuto knihu a hned
ted se pomodlete a zeptejte se Boha, co mate délat. Ukaze vam to, protoze je
Biih a protoze takové modlitby jsou v souladu s jeho viili. Jakmile vykrocite
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a pustite se do dila, pamatujte na to, Ze budete-li jednat ve vite, Btih vas
uvede na cestu sluzby, od jedné osoby nebo skupiny ke druhé, az to nejen
ohromi vas rozum, ale také tizasné potési vasi dusi.

Nemohu se dockat, mili pratelé, az uslysim, co ve vas a vasim prostied-
nictvim Bth déla.

K4y

1. kapitola

Proc to tak bol1?

1. DEN

Mﬁj platinovy snubni prstynek se kutalel po podlaze obyvaciho pokoje,
jako by se vysmival tomu, co se pravé déje. Tom Satral rukou po zemi
ve snaze najit ve stinu stolnich lamp mtij diamantovy zasnubni prsten. Stala
jsem v rohu mistnosti a se stazenymi rty jsem pfihliZela scéné jako nezticast-
nény divak. Zadny plaé. Zadné hysterické vzlyky. To uz mé preslo. Co se mé
tykalo, bylo po vSem.

Snubni prstynek se kone¢né dokutalel a znehybnél, stejné jako nase
manzelstvi. Tom dal hledal mtj zdsnubni prsten. Hodila jsem ho po ném
spolu se snubnim. Mumlal néco o tom, jak byl drahy. To mé naprosto zne-
chutilo!

Pomyslela jsem si: Zdlezi ti vic na tom pitomém, drahém diamantovém prs-
tenu nez na mné! Copak nevis, co se stalo? Sundala jsem si svilj snubni prsten!
Ten, na ktery jsi dal vyryt slova ,,Nase ldska je vécnd”. Copak si neuvédomujes,
copak ti nedoslo, Tome Goetzi, Ze jsem si ho ode dne nasi svatby nikdy nestihla
z prstu?

Hadka vypukla v nasi loznici. Nechtéla jsem se tam vracet, a tak jsem zi-
stala v prizemi. Poprvé béhem naseho Sestiletého manzelstvi mé Tom uho-
dil. Usadila jsem ho svym ostrym jazykem. To bylo na néj moc. Ztratil nervy.
Ve chvili, kdy se tepld, slana krev z nosu dotkla mych rti1, jsem Tomovi
rekla, Ze je po vSem, Ze je konec. Nasledoval mé po schodech dola s prosi-
kem. Ted Sel spat, sam.

Nevim, jestli usnul, nebo ne. Vim jen, Ze druhého dne jsme pozvali na-
Seho knéze. Bylo to definitivni. Podle jeho minéni jsme se méli rozejit. J&
jsem si méla vzit nase syny, Toma a Marka, a odstéhovat se do Arlingtonu ve
Virginii, kde jsem méla pfatele. Bylo to velmi jednoduché, alespor navenek.
Uvnitf ale zacala hnisat neviditelnd, i kdyZz velmi skute¢na rana. Ndkaza mi
postupné pronikala do celé duse. Kdyby to byla jen moje rana, nebylo by to
tak hrozné. Nevédéla jsem ale, jak moc to boli nase chlapce — nikdy prede
mnou neplakali.
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Mili pratelé, uz jste nékdy uvazovali o rozvodu?

Uz jste pfemysleli o tom, Ze ukonéite néjaky vztah? Ze feknete: ,Nechame
toho, nestoji to za to!”?

Uz jste nékdy prozivali takovou bolest, Ze jste si mysleli, Ze to nikdy ne-
piejde? Ze by bylo lepsi zemiit?

Anebo vas nékdo tak hluboce ranil, Ze jste si préali nebo se dokonce mod-
lili, aby doty¢ny clovék zemfel?

Trpite... emocionalné, duchovné, dusevné? Anebo mate partnera, dité ¢i
pritele, ktery proziva néjakou bolest?

Jaka je odpovéd? Jaké je feSeni? Existuje viibec? Jsou snad néktefi lidé
odsouzeni k vé¢nému trdpeni? Ziji mezi ndmi jedinci, jejichZ rény jsou tak
hluboké, Ze se nemohou nikdy zahojit? Anebo uzdraveni pro zranéné exis-
tuje, at uz je jejich bolest jakkoli velka?

Ano, existuje. Af uz tomu véfite, nebo ne, Btith vas miluje. Touzi po vasi
celistvosti, po vasem uzdraveni. Asi pfed dvéma a pil tisici lety vedl pro-
roka Jeremjase k tomu, aby zapsal, co Biih prozival ve vztahu ke svému zra-
nénému lidu.

Poslechnéte si, jak se Jeremjas trapil v srdci: , Jsem zlomen zkazou dcery
mého lidu, truchlim, zmocnila se mé hrtiza.” (Jr 8,21)

Co bylo divodem takové tryzné? Velikost rany lidu? Ne, moji mili,
d@ivodem bylo, Ze na jejich ranu existoval 1ék, ale oni si toho nebyli vé-
domi. Anebo moznd védéli, kam se obratit, ale z néjakého dtivodu to od-
mitli udélat.

Poslechnéte si Jeremjastv zdéSeny narek: , Coz neni balzam v Gileadu,
cozpak tam neni 1ékai? Pro¢ jen nepfislo uzdraveni dcery mého lidu?”
(Jr 8,22)

Balzam v Gileadu... 1ékaft... a uzdraveni pro kazdou ranu na vasi dusi!
Pravé o tom, mili ptatelé, je tato studijni kniha.

Nemohu se dockat, az uvidim, a doufam, ze i uslysim, co Bith prostfed-
nictvim této knihy udéla, pokud jde o zahojeni vasich ran. Studujte pozorné.
Budete zZasnout nad tim, co Bith za¢ne délat, jestlize uvéfite jeho Slovu a bu-
dete podle néj zit. Vim to. Sama jsem byla uzdravena a spolu se mnou
mnoho, mnoho dalsich lidi.

Mohu vam néco navrhnout? Nalistujte si v Bibli knihu proroka Jeremjase.
Co kdybyste si pfecetli jednu nebo dvé kapitoly? Proste pfitom Boha, aby
vam dal pochopit souvislosti tykajici se jeho lidu, kterému fika Juda, a to,
co a proc tento lid proziva. Pokud je pro vas Bible nova, nenechte se cetbou
odradit. Béhem nasi vypravy za uzdravenim zjistite, Ze této knize rozumite
¢im dal vic.

Pro¢ to tak boli? 11

2. DEN

Nikdy by mé nenapadlo, Ze se jednou rozvedu. Byla jen jedna véc, kterou
jsem si v zivoté pfala, a to $fastné a jednou provzdy se vdat — stejné jako
moji rodice.

Chtéla jsem byt silené zamilovana, stejné jako lidé ve filmech. Touzila
jsem po ryze americkém manzelovi, ktery miluje svou Zenu a déti. Prala
jsem si, abychom vsichni zili Stastné az do smrti. TéSila jsem se, Ze zlistanu
doma a budu manZelkou uspésného podnikatele. Ze budu vychovévat své
americké syny, protancuji vikendy v naruci svého muze, Ze se budu smat
a bavit ve spole¢nosti nasich pratel.

Po Sesti letech manzelstvi se vSak mtj sen zhroutil. Stala se z néj no¢ni
mura. Bolelo to. Selhala jsem. Jedina véc, kterou jsem si vzdy prala — byt
Stastné vdana za jednoho muze, dokud nas smrt ve stafi nerozdéli — vzala
za své. PfiSla a odesla. Bylo mi pouhych dvacet Sest let.

Ach, jak to bolelo! Ale zdaleka ne tolik, jak to teprve bolet mélo! Byla
jsem tak sebestfedna, tak zaméfena na své vlastni Stésti, Ze mi nikdy sku-
tecné nedoslo, jak moc to zranilo Toma. On si rozvod nepfal. Prosté jsme jen
uposlechli Spatnou radu ¢lovéka v kolarku. Jakmile doslo k rozluce, rozvod
byl jen dal$im pfirozenym krokem.

Tom vtibec nebyl rad, Ze najednou Zije sim. Volal mi, Ze chodi k psychi-
atrovi. KdyZ jsem se ho zeptala pro¢, odpovédél, Ze nemize zapomenout na
ty hrozné véci, které jsem mu fekla.

KdyZ jsme spolu ¢as od ¢asu mluvili, fikal mi, Ze spacha sebevrazdu.
V domnéni, Ze ho od jeho iimyslu odradim, jsem ho povzbuzovala: ,Jen do
toho. Ale udélej to pofadné, abych po tobé mohla dédit!” Jeho bolest se pro-
ménila v ranu - ranu, ktera se s kazdym telefonatem a s kazdym dopisem
prohlubovala. A to natolik, az si omotal provaz kolem krku. Zemfel, aniz by
se jeho rdna zahojila. Nikdy mu nebylo dopfano slySet maj narek: ,, Mrzi mé
to! Kdybych jen védéla...”

Se mnou to mélo byt jiné. Jednoho dne jsem zvolala: ,Uzdrav msé,
Hospodine, a budu uzdravena, zachrait mé a budu zachranéna!” Zjistila
jsem, Ze existuje gileddsky balzam, ktery dokaze uzdravit hfichem nemoc-
nou dusi. Kéz bych se jen mohla podélit s Tomem o to, co jsem poznala!

Veskerou mou bolest pramenici z Tomovy sebevrazdy, ze vzpominek
na to, Ze jsem zklamala své dva syny tim, Ze jsem se rozvedla s jejich otcem
a vystavila jsem je své pozdéjsi nemoralnosti, uzdravil pravé tento balzam
a muj Lékar, kterého jsem poznala jako svého Otce.

Mili ¢tenafi, mam pro vas dobrou zpravu, zpravu o nadéji, o Zivoteé,
o pokoji. Neni to moje zprava ani zprava psychologii, ale zprava od Boha!



12 Pane, uzdrav md zranéni

At uz je vase bolest a vaSe rana jakakoli, af uz jste si ji zavinili z velké ¢asti
sami jako ja, nebo vam ji zptisobili druzi, Bozi slovo fika, ze v Gileadu je
balzam, ze je tu Lékaf. A protoZze to je pravda, mtzete zvolat: ,Uzdrav mé,
Hospodine, a budu uzdraven, zachran mé a budu zachranén, protoze ty jsi
ma chvala.” (Jr 17,14)

Véfim, ze kazdé Bozi dité mtize byt uzdravené z téch nejhlubsich a nej-
bolestivéjsich ran, pokud se naudi tfi véci: jak aplikovat gileadsky balzam,
jak se fidit pokyny Lékare a jak nechat jeho lék dlouhodobé ptisobit. A pravé
to se dovime z této studijni knihy. Vyraz gileddsky balzim bude v nasleduiji-
cich dnech nabyvat hlubsiho vyznamu a davat ndm vétsi smysl, protoze po-
zname, jak ho lidé pouzivali v dobé Staré smlouvy.

Chtéla bych vam navrhnout, abyste se dnes na chvili soustfedili na Pana
a poprosili ho, aby vam ukazal, zda jsou ve vaSem Zzivoté néjaké rany, at uz
z minulosti nebo soucasnosti, které je tfeba zahojit. AZ vam je Bih ukaze,
zapiste si je.

Pokud se citite dobfe a zadné minulé ani soucasné rany vas netrapi, za-
piste si, co boli vaseho partnera nebo pfatele.

Pfi psani si prosim nedélejte starosti s tim, co si pomysli druzi lidé.
Jsou to vase zapisky, které vdm pomohou formulovat myslenky. Sami zjis-
tite, Ze uvedené pokyny, abyste si néco zapsali, maji své odiivodnéni. To,
co po vas budu zadat, ma vzdy svij tcel, a jsem presvédcend, Zze vam to
pfinese uzitek.

Az si své myslenky zapiSete, vyhledejte si Jeremjase 17,14 a pozname-
nejte si tento vers na prazdné misto za timto textem. Potom se vers naucte
zpameéti. Zjistila jsem, Ze nejsnaze se clovék néco naudi, pokud si to trikrat
za sebou rano, odpoledne a vecer precte. Tak to zkuste!

3. DEN

,Nevylécitelnyjemiijzal, mésrdcejezemdlené.” (Jr8,18) Zapsal Jeremjas tato
slova jen proto, aby vyjadfil svou vlastni tryzen a zdarmutek nad zkazonos-
nymi diisledky h¥ichu v Zivoté Boziho lidu? Ne, jak se pise v Rimantim 15,4:
,Vsecko, co bylo kdysi napsano, bylo napsano k nasemu pouceni, abychom
skrze trpélivost a povzbuzeni z Pisem méli nadéji.”

Pro¢ to tak boli? 13

Mili pratelé, poté, co jste si uvédomili rany ve svém zivoté nebo v zivoté
svého partnera ¢i ptatel, citite zarmutek, ktery podle vas mozna nelze vylé-
¢it? Mate pocit, Ze celistvost je nedosaZitelna? Ze uzdravent je zazrak, ktery
se nikdy nestane?

Ztotoznujete se se slovy z Jeremjase 8,18? Myslite, zZe vyjadiuji vase
vlastni pocity? Ptate se nékdy, jak dal? Zda vas zivot bude nékdy vic nez
jen pouha existence a kazdodenni boj o pfeziti? Nebo jsou dokonce dny,
kdy si radéji prejete nezit? Kdy byste uvitali smrt, pokud by to za vas
vyfidil nékdo jiny nebo byste méli jistotu, Ze je sladsi a snesitelnéjsi nez
Zivot?

Rozumim vam. Ja jsem si své rany z velké casti zptisobila sama. Ale at
uZ jsem si je zavinila tim, Ze jsem sobecky a svévolné neuposlechla BoZi na-
fizeni, nebo mi je zptsobil nékdo jiny, moje rany boli.

I kdyz pficiny nasi bolesti mohou byt rizné, existuje nespocet zrané-
nych, potlucenych lidi plnych bolesti, které jsem méla mozZnost drzet v na-
ruci. Plakala a modlila jsem se s témi, ktefi byli natolik emocionalné a fy-
zicky zneuziti, Ze kdybych neznala uzdravujici moc BoZiho slova, byla
bych fekla: ,Nemate nadéji!” Bolest, o které mi psali ve svych dopisech,
byla tak obrovska, az jsem si nékdy myslela, Ze mi pukne srdce.

Neni to nic nového pod sluncem. Nékteré rany mohou byt hlubsi a roz-
sahlejsi nez jiné, ale bolest je bolest a rany jsou rdny — vSechny jsou sku-
tecné!

Rany, které mi druzi lidé popisuji, predstavuji Siroké spektrum - od
pocitii bezcennosti a beznadéje po pocity poSpinéni, zneuziti a zavrzeni.
Nékteii lidé byli natolik sexualné, fyzicky a emocionalné zneuziti, ze je
dodnes mucdi jejich vzpominky a suzuje je vSechno, co jim pfipomene dané
udalosti. Pfemaha a ochromuje je prozita hrtiza, neschopnost spravné re-
agovat, pocit, ze nikdy nebudou dost dobfi. Ziji ve svété , kdyby” -, kdy-
bych si ho nebo ji nikdy nevzala nebo nevzal... kdybych do toho nesel...
kdybych reagovala jinak... kdybych...”

Chépu to. Vy ne? Nedopoustite snad, aby vam vase pamét pfipomi-
nala minulé zazitky, neptate se, co se mohlo stat, ,kdyby”? Je to peklo, zZe?
Neustalé vzpominky na minulost vam ptisobi trvalé trapeni. Vim to. Zazila
jsem to. Ale také jsem nasla Bozi uzdraveni.

Prestoze vypravéni o tom, co se stalo Tomovi, ozivuje mou bolest a vhani
mi slzy do o¢i, mohu jit dal. Mohu Zit jako naprosty vitéz. A vy také, moji
pratelé. Bith zna tinikovou cestu a my ji spolecné najdeme.

Pristupte dnes k Panu v modlitbé a pfesné mu popiste, jak vnimate
jeho schopnost vas uzdravit. Jen chci pfipomenout, ze vam podle mého
nazoru pomuze, kdyz si své myslenky zapiSete. Nestydte se. Bih vase
myslenky stejné zna. Kdyz mu ale piimo feknete, co si myslite a co citite,
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otevte se tim komunikace, kterou potom mitize vést tak, jak si naplanoval.
Rika se tomu modlitba.

4. DEN

Za Jeremjasovych casti se lidé z jizniho Judského kralovstvi ocitli v tiZivé si-
tuaci. Podepsaly se na nich zhoubné disledky hiichu. Podobné jako dnes
si i tehdy hfich vybral svou zkdzonosnou dari a postihl vSechny spolecen-
ské vrstvy, od obycejnych lidi, pfes knéze, proroka az po krale. Juda byl zlo-
meny narod zranénych lidi, a to vinou jejich hfichu a jeho dopadu na spo-
lecnost.

Neékteii zacali hlasat: ,Pokoj, pokoj,” ale zadny pokoj nepfichazel.
Hledali uzdraveni, aniz by se ho dockali. V ¢em byl problém? Bozi odpovéd
najdeme béhem dnesniho studia. Resent, které se nabizelo za Jeremjasovych
cast, je stejné, jako to, které Blith nabizi v kazdém déjinném obdobi.

Dfive nez se zactete do knihy proroka Jeremjase, feknéme si néco o je-
jim historickém kontextu. Do smrti Sv}alomouna, Davidova syna, byl Izrael
jednim kralovstvim s hlavnim méstem Jeruzalémem. Kdyz se chopil moci
Salomountiv syn Rechabeam, kralovstvi se rozdélilo na severni a jizni ¢ast.
Za Jarobeama se deset izraelskych kmenti spojilo v severni kralovstvi, jehoz
hlavnim méstem se nakonec stalo Samafi. Severni kralovstvi, znamé pod
nazvem lzrael, ztratilo pfistup do jeruzalémského chramu. Jeho obyvatelé
si proto zhotovili dvé zlata telata, postavili oltaf a zavedli svtij vlastni sys-
tém uctivani. Jejich modlafstvi trvalo pfiblizné do roku 722 pt. Kr., kdy Biih
poslal Asyfany, aby je zajali.

Jizni kralovstvi tvofily dva kmeny, Juda a Benjamin. Pfestoze obyvatelé
Judy vidéli Bozi soud nad svou sestrou, Izraelem, nepoucili se z jejich chyb.
V z&véru JeremjaSova zivota Biih dopustil, aby roku 586 pf. Kr. zajali obyva-
tele Judy Babylonané (Chaldejci). Kniha proroka Jeremjase popisuje hroz-
nou zkazu tohoto naroda, Bozi povolani k pokani prorokovym prostfednic-
tvim a konecnou zdhubu Judy, protoze jeho obyvatelé neuposlechli a nebyli
uzdraveni.

Pro¢ to tak boli? 15

Ve svétle této strucné historie si pfectéte prvni dvé kapitoly Jeremjasovy
knihy. Sledujte, jak Bith mluvi k obyvateltim Judy a pfipomina jim dny, kdy
se stal jejich Bohem (coz bylo samozfejmé v dob€, kdy se Izrael stal kralov-
stvim, a tedy jesté pfed jeho rozdélenim).

Poté, co si obé kapitoly prectete, vyhledejte si v knize nasledujici verse
a shriite, co jste zjistili o situaci v Judském kralovstvi za Jeremjasovych casti.
Pii psani svych postfehti se zamyslete nad tim, zda existuje néjaka podob-
nost mezi tehdejsi a soucasnou situaci. Dané paralely miiZete zapsat odlis-
nou barvou, abyste je mohli snadno rozpoznat.

1. Jeremjas 2,1-8

2. Jeremjas 2,13 (Vsimnéte si srovnani a kontrastti v tomto versi.)

3. Jeremjas 2,17-19
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4. Jeremjas 2,20-25

5. DEN

Diiv nez se podivdme na feSeni Judovy situace, chtéla bych, abyste si pfecetli
dalsi aryvek z Jeremjase. Pokud existuje kniha, kterou si kfestané v dnesni
dobé pottebuji prostudovat, je to pravé Jeremjas. Jestlize budete pfi ¢teni
sledovat, jak tehdejsi situace v Judském kralovstvi odrazi stav véci ve vaSem
narodé v soucasnosti, uzasnete nad zjisténymi podobnostmi. Doufdm, Ze se
zaroven rozhodnete na Bozi slovo zareagovat.

Prectéte si 3. az 5. kapitolu JeremjaSovy knihy, abychom mohli tuto ¢ast
spole¢né prostudovat. Nenechte se prosim zahltit mnoZzstvim tdajti. Véite
mi, Ze neni mym zameérem, abyste se nechali né¢im odradit. Nechci totiz,
abyste pfisli o uzdraveni, které pfijmete, pokud nasledujicich tfinact tydnt
vytrvate.

Nase studium je proces. Neprozijete okamzitou tilevu prostrednictvim
vyuky typu , krok ¢islo jedna, dva, tfi a jste uzdraveni”. Jsem totiz presvéd-
Cena, ze pokud ma byt vase uzdraveni hluboké, jeho zakladem musi byt né-
kolik zasadnich, podstatnych pravd. Proto vydrzte!

Nyni se tedy ponoime do knihy Jeremjas a proberme jeden bod po dru-
hém.

1. Ve 3. kapitole Jeremjase Bith ukazuje, jak jeho manzelka, ,izraelska od-
padlice”, smilnila.
a) Prectéte si Jeremjase 3,1-3.
b) Uvedte, co jste se v nasledujicich versich dozvédéli o chovani
Izraele:
aa) Jeremjas 3,1

Pro¢ to tak boli? 17

v

bb) Jeremjas 3,6 a 13 (Pohanské formy uctivani v tehdejsich dobach
c¢asto zahrnovaly vzdavani holdu stromtim, které pfedstavovaly fa-
lické, tj. sexualni symboly.)

2.V Jeremjasi 4,19-22 lze témér slySet, jak prorok nafika coby svédek
Boziho soudu v podobé vélky a zajeti jeho lidu. Pfectéte si uvedené ver-
Se a poznamenejte si, co jste o jeho lidu zjistili.

3. VJeremjasi 5,7 Biith klade velmi trefnou otazku: , Pro¢ bych ti mél odpus-
tit?” Existuje mnoho diivodd, pro¢ to neudélat. Jsou uvedeny v 5. kapito-
le. Prectéte si ji a napiste si seznam zminénych dtivodii véetné verst, ve
kterych jsou uvedeny. Do druhého sloupce napiste dnesni paralely.

DUVODY BOZIHO SOUDU DNESNI PARALELY
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Biih nechtél Izrael soudit, pfestoze k tomu mél padné dtvody. V celé
Jeremjasoveé knize vola lid k tomu, aby poslechl a vratil se k nému: , Navrat
se, izraelska odpadlice! je Hospodintiv vyrok. Nebudu se na vas tvafit za-
mracené, vzdyt jsem milosrdny, je Hospodintiv vyrok, nebudu se hnévat na-
véky. Jen uznej svou vinu, Ze ses vzboufila proti Hospodinu, svému Bohu,
a proplytvala jsi svou pfizen na cizince pod kazdym zelenym stromem a mé
jste neposlouchali, je Hospodintiv vyrok.” (Jr 3,12-13)

Pii studiu Jeremjasovy knihy se mozna ztotoznite s odpadlym Izraelem,
protozZe ani vy nemilujete Boha nebo pro néj neZijete tak, jak byste méli.
Pokud jste to uz neudélali, uznejte svtij htich. Vézte, ze Biih je milosrdny
a ceka, az ve vife zvolate: , Uzdrav m€, Hospodine, a budu uzdraven, za-
chran mé a budu zachranén.” (Jr 17,14)

Obratte se a bézte do oteviené naruce golgotské lasky. Bith vas uzdravi.

6. DEN

Rikéte si nékdy, jak mohou byt néktefi lidé tak zkaZeni? Jak mohou ot-
cové a matky porodit déti a pak jim ubliZovat nebo je zneuzivat? Jak je mo-
hou verbalné napadat? Jak mtize rodic¢ své dité odmitnout? Byt na né zly?
Opustit ho?

Jak mohou otcové pohlavné zneuzivat své malé dcerky? Je to tézko po-
chopitelné. Nechceme na to ani pomyslet, jak je to ohavné. Presto se to déje
mnohem castéji, nez si vétsina lidi uvédomuje.

Proc se rodice osopuji na své déti a emocionalné je zneuzivaji? Proc je fy-
zicky napadaji a vybijeji si sviij hnév a frustraci na nékom slabsim a men-
$im, nez jsou oni sami? Co zptisobuje, Ze je otec natolik emocionalné naru-
Seny, Ze je schopen udélat néco takového ditéti, tim spis jde-li o dité vlastni?
Uz jste o tom nékdy piemysleli?

Proc lidé rezignuji na zivot? Pro¢ rozbijeji vztahy? Pro¢ se z nich sta-
vaji narkomani, alkoholici, prostitutky, homosexualové, lesbicky? Pro¢ se
nechavaji strhnout okultnimi praktikami?

Proc nici zivot sobé i druhym lidem? P¥ali si snad takto Zzit, az dospéji?

Jsem si védoma toho, zZe odpovéd na tyto otdzky ma co d€lat s problé-
mem vrozeného hfichu. A také vim, Ze jedinym clovékem, ktery se v hii-
chu nenarodil, byl Jezi$ (R 5,12). P¥itom lidé netouzi proZivat zde na zemi
peklo, ale nebe.

Pokud vsak neposlouchaji Panovo slovo, ovliviiuje to rodiny, spole¢nost,
narody a nakonec cely svét. V JeremjaSové knize se opakuje véta ,avsak
neposlouchali mne”. NaSe problémy lze vyvozovat z neochoty naslouchat
Bohu, a to ve smyslu viry a poslusnosti vii¢i jeho osobé.

Proc to tak boli? 19

Mozna vam to pfipadd zjednodusené, ale pokud se pozorné zactete do
Boziho slova, zjistite, Ze je to pravda. Hfich pfiSel na svét, protoze Adam a Eva
neposlechli Boha. Misto toho Eva naslouchala Satanovi a uvéfila jeho 1zi. A to,
co s Adamem udélali, se podepsalo na vSech nasledujicich generacich.

Kdyz si vzpomenu na své prvni manzelstvi, vim, ze divodem na-
Seho rozvodu a Tomovy sebevrazdy bylo to, Ze jsem nenaslouchala Bohu.
Nedélala jsem to, co jsem jako manzelka a matka podle Bozich pokynt dé-
lat méla. Zila jsem si po svém. Mozna namitnete: ,,No, ale ani Tom nebyl do-
konaly! Kdyby byl uspokojoval tvé potfeby...”

Na to vam odpovim: ,, Ale Tom si nesl zranéni ze své rodiny...” Zjistili by-
chom tak, Ze ani jeho rodice nenaslouchali Bohu a nedélal to ani Tom. Nikdo
z nas Boha neposlouchal! PfestoZe jsme k tomu méli pfilezitost!

Ted na chvili odloZte knihu a zamyslete se nad svymi vlastnimi bolestmi
a ranami, které jste utrzili. Proc se to stalo? Své postfehy si zapiste.

Pfi psani knihy Pane, uzdrav md zranéni jsem myslela pravé na vas.
Uvédomuiji si, Ze mozna dobte neznate Bozi slovo. Bible pro vas mtze byt
tajemnd a nudna kniha, stejné jako byla kdysi pro mé. Anebo jste ji jesté ni-
kdy necetli. Mozna jste po ni sahli, protoze prozivate bolest a zoufale touzite
po ulevé. Jsem velmi rada, Ze nas Pan svedl dohromady! Pokud upfimné
hledate Boha, nebudete zklamani.

Pokud je pro vas Bible né¢im novym, chtéla bych vam vysvétlit, co je
hiich. Poprvé se objevil v zahradé Eden, kdyz prvni lidé neposlechli Boha.
Rekl jim, aby nejedli ovoce ze stromu poznani dobrého a zlého. Také je upo-
zornil, jaké diisledky bude mit jejich neposlusnost. Misto toho, aby veérili
a naslouchali Bohu, vsak lidé poslechli starého hada, Débla.

Hfich je neposlusnost. Védét, co je spravné, a nedélat to, je hiich
(Jk 4,17). VSechno, co neni z viry, je hfich (R 14,23). Proto je hich nevira.
Hfich je svévole (1] 3,4). Hfich znamena, Ze si clovék jde svou vlastni cestou.
V Izajasi 53,6 se pise: ,My vsichni jsme zabloudili jako ovce, jeden kazdy
jsme se obratili na svou cestu, a Hospodin na ného nechal dopadnout vinu
nas vsech.”
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Vratme se ted k Jeremjasové knize a podivejme se na 6., 7. a 8. kapitolu.
Blizime se k objeveni Jeremjasova léku na rany jeho lidu!

Dané feSeni najdeme v zavéru dnesniho ¢teni Pisma. Na jeho vysvétleni
si ale jesté budeme muset pockat. Pfi ¢teni zminénych kapitol si zapisujte
zjisténé informace do nize uvedené tabulky. Bude se vam to pozdéji hodit
v piipadé, Ze budete studovat tuto knihu ve skupiné.

1. Pokud mate cas, prectéte si celou 6. kapitolu Jeremjase. Pokud ¢as nema-
te, pfectéte si alesponi 6. az 19. vers. Potom si zapiste, co jste ze 7., 10., 13.,
14. a 19. verse zjistili o Bozim lidu. Své postfehy si poznamenejte do ta-
bulky.

2. Prectéte si 7. kapitolu Jeremjase. Poté si vyhledejte 8.-10., 13., 18., 23.-28,,
30. a 31. vers a své postfehy si opét zapiste do tabulky.

3. Vsimli jste si v 1. aZ 7. versi, Ze Bih dal lidem piileZitost k pokani? Cinit
pokani znamena zménit své mysleni. Zména mysleni, co se tyce zptiso-
bu Zivota, by jisté pfinesla do Zivota lidu promeénu, co fikate?

4. Konecné se dostavame k 8. kapitole knihy. Opét by bylo uzite¢né precist
si ji celou. Poté si vyhledejte 5.—7. a 9.-12. vers a své postiehy si zapiste
do tabulky.

5. Jaké je tedy feSeni pro Jeremjasuv lid? Jinymi slovy, proc¢ se Jeremjas
dési? Prectéte si 21. a 22. vers 8. kapitoly a své postiehy si zapiste. Jak
uz jsem fikala, mozna zatim nerozumite vyznamu uvedené Jeremjasovy
terminologie, ale to se zméni.

ZA JEREMJASOVYCH CASU

PROBLEMY POSTOJ LIDU

Pro¢ to tak boli? 21

CO POTREBOVALI KE SVEMU UZDRAVENI

7. DEN

Diky tomu, Ze se mi se svymi bolestmi svéfilo uz mnoho lidi, jsem pocho-
pila, jak se Jeremjas citil, kdyz volal: ,,Jsem zlomen zkazou dcery mého lidu,
truchlim, zmocnila se mé hrtiza. Coz neni balzam v Gileddu, cozpak tam
neni lékai? Proc jen nepfislo uzdraveni dcery mého lidu?” (Jr 8,21-22)

Dokazete se vZzit do Jeremjasovy tryzné? Je vam jasné, Ze jeho zoufalstvi
pramenilo ¢astecné z toho, Ze védél o Iéku, ale jeho lid mu nenaslouchal?

Lék skutecné existuje. Existuje zptisob, jak byt uzdraven. Chci, abyste to
védeéli. Stejné jako lidé za Jeremjasovych casti ani vy nemusite zit v zoufal-
stvia porazce. Nemusite byt ochromeni svymi minulymi traumaty o nic vic
nez obyvatelé Judy.

Jsem upfimné pfesvédcena, Ze neexistuje zadné trauma, zadnd rana,
ovlivriujici vase mysleni, emoce, srdce nebo dusi, kterou by Bith nebyl scho-
pen svou moci uzdravit. Pro¢? Protoze existuje gileadsky balzam. A je tu
i Lékar.

Studium, které nas ceka pristi tyden, vam pomize osobné poznat, kdo
tento Lékat je. Potom se podrobné podivame na gileadsky balzam. Nakonec
se zaméfime na konkrétni rany a zjistime, jak je 1ze oSetfit, abychom byli
opravdu uzdraveni.

Pfi pohledu na zkdzu jeho lidu pfemohla Jeremjase hriiza, protoze lid se
domnival, Ze je odsouzen k Zivotu v naprostém zoufalstvi. (Mozna se s tim
miiZete ztotoZznit!) Lidé zapomnéli, Ze maji Bohajménem Jahve-réféka, Boha,
ktery uzdravuje. Proto Jeremjas pfi pohledu na jejich hroznou situaci zvolal:
,Coz neni balzdm v Gileddu, cozpak tam neni 1ékai?” Ocekavana, zfejma
odpovéd znéla: ,ANO!” Lze to vyvodit z dalsi otazky, kterou Jeremjas po-
lozil: , Proc jen nepfislo uzdraveni dcery mého lidu?” (Jr 8,22)

Konecnym zdrojem plného uzdraveni, at uz vaseho nebo kohokoli ji-
ného, je Lékar a balzam, ktery pfipravil. Proto si na zavér tohoto tydne za-
piste modlitbu, ve které poprosite Boha o své uzdraveni nebo o uzdraveni
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svého partnera ¢i pritele. Pfistupte k nému ve vife. Pokud je vase vira slaba,
feknéte mu to. Pokud si myslite, Ze jeho laska, péce, schopnost nebo moc
je na vase uzdraveni kratkd, svéite se mu s tim. Prosté s nim komunikuijte.
A pokud chcete, miiZete ve své modlitbé pouzit slova z Jeremjase 17,14.

Vers k zapamatovani

Uzdrav mé, Hospodine, a budu uzdraven, zachran mé
a budu zachranén, protoZe ty jsi ma chvala.

JEREMJAS 17,14

Diskusni otazky pro skupinky
1. Pti ¢teni aryvkt z Jeremjase jste se dovédéli o zkaze a rané jeho lidu.
Proc se v této situaci lidé ocitli?
2. Jaké rany jsou ve vasem zivoté, v zivoté vasi rodiny, vasich pratel?
3. V ¢em se podoba doba, ve které Zil Jeremjas, dobg, ve které zijeme my?

4. Coje podle vas diivodem bolesti a hrtiz, kterych jsme v souc¢asném svété
kazdodenné svédky?

5. Ceho se dopoustime, kdyz si déldme véci po svém, a ne tak, jak si to pre-
je Biith?

6. V Jeremjasi 7,1-7 vidime, co Btih proziva v srdci vici svému lidu, kdyz
mu nabizi piileZitost udélat jednu véc. Jakou?

7. Kdyz piemyslite o svych zranénich, o ranach druhych lidi a stavu dnes-
niho svéta, ztotoznujete se s Jeremjasovym narkem zaznamenanym v 18.
versi 8. kapitoly knihy? , Nevylécitelny je miij zal, mé srdce je zemdle-
né.” (Jr 8,18) Jaka je Bozi odpovéd na tento narek? Jaké bylo feSeni dané-
ho problému za Jeremjasovych ¢asti? Jaké je dnes?

8. Které ze ziskanych poznatkti miizete aplikovat ve svém vlastnim zivoté?

9. Jaka otazka vas béhem studia této lekce napadla?

2. kapitola

Beéezte ke svemu Lékari

1. DEN

ste v situaci, kterd ve véas vzbuzuje hoikost? Dovolte mi, abych vam fekla
o Jahvem-réféka, Hospodinu, ktery uzdravuje a proménuje hotkou pii-
chut ve sladkou.

Prostudujme vyse uvedené Bozi jméno, které nam ukazuje Boha jako
toho, kdo uzdravuje. Jahve-roféka se poprvé objevuje v Pismu béhem exodu
Izraelct z Egypta. Izraelsky narod pravé pfesel Rudé more a Mojzi$ do-
zpival svou vitéznou pisen: , Koné i s jezdcem uvrhl do mote.” (2M 15,1)
Izraelci dorazili do Mary, ale nemohli zde uhasit svou Zizen, protoze voda
z Mary byla hotka.

Kdyz ted zname kontext, podivejme se podrobnéji na tryvek z Exodu
15,22-26.

Mojzi$ pak vyvedl Izrael od Rakosového mofe a vytahli do pustiny
Str. Pustinou &li tfi dny a nenalezli vodu. Pak pfisli do Mary, ale ne-
mohli vodu z Mary pit, protoZe byla hotka. Proto se nazyva Mara.
A lid reptal proti MojziSovi: Co budeme pit? Mojzi$ tedy tpénlivé volal
k Hospodinu a Hospodin mu ukazal dfevo, které hodil do vody, a voda
zeslddla. Tam jim predlozil ustanoveni a nafizeni a tam je zkusil. Rekl:
JestliZze opravdu budes poslouchat Hospodina, svého Boha, a délat to, co
je v jeho o¢ich spravné, naslouchat jeho pfikaziim a zachovavat vSechna
jeho ustanoveni, zddnou nemoc, kterou jsem vlozil na Egypt, na tebe ne-
vlozim, protoze ja jsem Hospodin, ktery té uzdravuji.

Biih fekl: ,J4 jsem Jahve-réféka — Ten, ktery té uzdravuje.” UZ jste nékdy
vidéli Boha v tomto svétle?

Podobné jako mnoho lidi v dnesni dobé byli i Izraelci nuceni pit hot-
kou vodu. Nevédéli ovSem, zZe je to zkouska. VSimli jste si v iryvku slova
zkusit? Podivejte se znovu do textu a slovo si podtrhnéte nebo zakrouz-
kujte.
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Biih cht€l, aby si izraelsky lid osvojil dtlezity princip: Kdyz se véci ne-
dafi, bézte k Bohu. Pokud mu budete naslouchat a poslouchat ho, pfinese
vam to uzdraveni. Bith mtize proménit hofké ve sladké, protoze je nas
Lékat.

Srovnejte situaci Izraelcti se svou vlastni. Kdyz jste byli nuceni pit hot-
kou vodu, co jste udélali? Ke komu jste bézeli? Béhem nékolika nasleduji-
cich minut si napiste seznam zptisobti, které jste zvolili za tcelem svého
uzdraveni. Uvedte, zda a proc se osvédcily.

2. DEN

Lékar, o kterém se Jeremjas zminuje, je Biih, protoze jeho jméno je Jahve-
réféka. Jahve je jméno zjevujici Boha jako toho, kdo existuje sam o sobé. Toto
jméno je dtlezité, pokud mate Boha pochopit jako nékoho, kdo vas mtize
uzdravit! Protoze je to 1ékat existujici sim o sob€, vase uzdraveni ve skutec-
nosti nezavisi na nicem jiném nez na ném samém.

Az do sebe tuto pravdu vstfebate, vydechnete ulevou, protoze vase
uzdraveni nevyZzaduje zadné dalsi predpoklady! Jedinym faktorem je Btih!
On je ten, kdo uzdravuje (5M 32,39).

Nedavno jsem dostala dopis od Zeny, ktera se ocividné trapi. Napsala
mi:

Minuly patek jste ve svém vypravéni o korpulentni Zené, ktera béhem
jednoho z vasich poselstvi o odpusténi pribéhla ulickou dopfedu, po-
uzila jednu ilustraci. Tato Zena neodpustila svému otci, Ze ji sexualné
zneuzival. Mohla byste mi prosim napsat, co jste ji fekla? V mnohém
se s ni ztotoznuji. Sice jsem nikdy nepfiSla do jiného stavu, ale pfesto
v sobé pofad nosim hnév a neodpusténi.

Ovliviiuje to i mé vztahy s muzi, se kterymi nedokdzu navézat pra-
telstvi. Je mi tficet sedm let a nejsem schopna to prekonat. Jesté horsi ale
je, ze to zptisobuje vazné problémy v mém vztahu s Panem. Slovo otec
neni dobré. Nenavidim ho. Kdyz se chci modlit, pfipadd mi, Ze stojim
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pred Panem stejné, jako jsem kdysi stavala pfed svym otcem. Jsem si vé-
doma svého problému, ale nevim, jak se ho zbavit. Miluji Pana, ale nevé-
fim mu. Jak mazu ziskat zpét ztracenou d@ivéru a zbofit ty vysoké, silné
zdi, které mé obklopuji?

Tento dopis mohla napsat jakakoli z tisicti jinych Zen. Jak mohou zacit
prozivat uzdraveni, kdyz jsou zptisobené skody tak velké? Jak mohou du-
véfovat Bohu, kdyz je obraz otce v jejich ocich v dtisledku $patnych osob-
nich zkusenosti pokiiveny a zkresleny?

Nékdo by vam fekl, Ze se dotycné Zeny nemohou nikdy uzdravit. Jini by
poznamenali, Ze se dockaji uzdraveni az po mnoha letech profesionalni te-
rapie. Je to ale pravda?

Ne, neni. Biih se jmenuje Jahve-réféka — Biih, ktery uzdravuje. Biih, ktery
pracuje na uzdraveni zminéné Zeny zneuZzivané vlastnim otcem, je stejny
jako ten, ktery muze uzdravit i vas.

Pfemyslejte o tom.

3. DEN

Hebrejské! slovo, které uvadime ve tvaru rdfékd, znamena , vylécit, uzdra-
vit”. Prekladame ho vyrazy ,uzdravit, zlepsit zdravotni stav, plné uzdravit,
zahojit”. V 1. knize Mojzisové 50,2 je prelozeno slovem lékafi: , Pak pfikazal
svym otroktim lékaftim, aby jeho otce balzamovali.”

Nékdy uvazujeme o uzdraveni jen na fyzické roviné, ale uzdravuje Btith
jen télesné nemoci? Misto abych vam rovnou fekla, Ze ne, a chtéla po vas,
abyste mi vérili, budu rada, kdyz sami prozkoumate Bozi slovo.

Symbolem sluzby Precept Ministries International, kterou reprezentuiji,
je olovnice. Je to pomticka, ktera pomaha ¢lovéku poznat, zda je dany pred-
mét rovny. Nasi olovnici je Bozi slovo. Pokud to, co si myslime nebo ¢emu
véfime, s Bozim slovem nesouhlasi, vime, Ze jsme se odklonili od pravdy.
A Botzi slovo je pravda (] 17,17).

Ted si vyhledejte nasledujici biblické odkazy a vsimnéte si, co nebo koho
Pan uzdravuje. V nékterych pripadech budete muset zjistit kontext daného
verse, tj. precist si i verSe okolo.

1. 5. MojziSova 32,39
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2. 1zajas 19,22

3. 1zajas 57,17-18

4. Zalm 147,3

5. 1zajas 30,26

6. 1zajas 53,5 a 1. Petrtiv 2,24-25

7. 1. Mojzisova 20,17

8. Skutky 10,38

Ve svétle poznatkii, které jste dosud ziskali z Boziho slova, se zamys-

lete nad tim, zda existuje néco, na co Bozi uzdravujici moc nestaci. Pokud

si myslite, ze ano, bud'te upfimni a zapiste si to. V nasledujicich dnech uvi-
dime, co na to fika Buh.
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4. DEN

Zopakujme si, co jsme zjistili o Lékafi. Pokud se B{ith jmenuje Jahve-roféka,
Bih, ktery uzdravuje, pak pravé to déla: uzdravuje. A mtze uzdravit i vas.
Bozi jméno je stejné tak dobré jako jeho osoba. Jeho jméno obstoji, protoze
Biih se nikdy neméni. Je tentyz véera i dnes, i navéky (Zd 13,8). Vzdy byl
a vzdy bude Jahve-roféka.

Moji mili, ke komu si chodite pro uzdraveni? Ujistéte se, Ze dostavate
zbozné rady - takové, které maji zaklad v Bozim slovu, které vas odkazuiji
na Boha a vSechno, kym je — a nikoli rady, které s Bohem a s jeho Zivotnimi
prikazanimi nemaji nic spolecného. Nemyslete si, Ze Bith miize uzdravit jen
duchovni ¢ast vasi bytosti, ktera mu patii, zatimco dusevni ¢ast Ize uzdra-
vit jen prostfednictvim lidské moudrosti. Ten, ktery vas stvofil, ktery vas
uhnétl — vase télo, dusi a ducha — neni jen vasim stvofitelem, ale i tim, kdo
vas udrzuje pfi zivoté.

1. Zapiste si uryvek z Jeremjase 17,5-6.

2. Ted si zapiste tryvek z Jeremjase 17,7-8.
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3. Abyste si lépe uvédomili kontrast mezi prokletymi a pozehnanymi, bud
nakreslete obrazek, ktery dané rozdily znazornuje, nebo si je zapiste for-
mou seznamu.

PROKLET] POZEHNANI

Moji kolegové i ja mame moznost mluvit s mnoha lidmi, ktefi navstévuji
profesiondlni terapeuty. Stravili tim uz mnoho hodin a utratili za to stovky
i tisice dolart, ale pfesto dosud Ziji jako uschlé kefe na pousti. Jejich terape-
uti je totiz nikdy nevedli k Bozimu slovu, které nabizi feSeni. Dostali rady
od clovéka, aniz by je to zbavilo jejich trapeni, protoze ¢lovék muze fesit
problémy jen lidskymi prostredky.

My jsme méli prilezitost vést tyto lidi do Boziho slova, seznamit je
s Bozim charakterem a zptisoby a pomoci jim pochopit, Ze je nezbytné plné
se odevzdat Jezisi Kristu jako Panu. Jak jsme je postupné koupali v pravdach
Boziho slova, byli jsme svédky jejich uzdraveni. Haleluja znamena , chvala
Bohu”, a proto fikame: ,,Haleluja!”
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5. DEN

Pozornym studiem 8. kapitoly JeremjaSovy knihy zjistite, Ze prorok byl
zdéSeny ze zkazy Boziho lidu. Existoval sice gileddsky balzam, byl k dis-
pozici Lékaft, ale Bozi lid nevyuzil ani jednoho. Jejich rana se mohla zaho-
jit, kdyby si vzali Bozi Iék. Ve svych zkouskach a pokusenich bézeli ke kaz-
dému kromé Boha, proto se jejich rany zahojily jen povrchné.

Lidé naslouchali vSelijakym proroktim, ktefi pfisli a Sifili své vize a sny,
aniz by vsak vénovali pozornost Bozim piikazanim. V knize se opakuje
véta: , Ale neuposlechli jste.” Protoze Bohu nenaslouchali, pfisli o gilead-
sky balzam.

V Gileadu se vyrabéla mast znama svymi hojivymi a kosmetickymi
ucinky. , Gileadsky balzam” se tak stal pfislove¢nym synonymem uzdra-
veni. Proto Hospodin promluvil JeremiaSovym prostfednictvim: ,Vystup
do Gileadu a vezmi balzam, panno, egyptska dcero! Nadarmo si délas
spoustu 1ékt1, zaceleni rany pro tebe neni.” (Jr 46,11) Obyvatelé Judy se cho-
vali stejné jako lidé ze svéta. Snazili se najit uzdraveni, ale bez Boha uzdra-
veni byt nemohli.

Jaka podobnost! Mnozi utekli do Egypta, ktery je obrazem svéta a vseho,
co nabizi. Zde se snazili najit uzdraveni pro své zranéné duse, prestoze méli
bézet k Bohu coby svému Jahvemu-roféka. Méli hledat radu a zahojeni
svych ran u néj. Ale neudélali to! Bylo pro né snazsi naslouchat clovéku,
kterého vidéli, nez Bohu, kterého vidét nemohli, ktery jim a jejich potfebam
pripadal tak vzdaleny.

Za JeremijaSovych casli se Bozi slovo stalo pro lid potupou (Jr 29,19;
42,13; 43,4; 44,16-17). VétSina naroda byla nemocnd od hlavy az k paté. A ne-
bylo pro né uzdraveni, protoze ,,od proroka az po knéze vsichni podvadéji.
Napravuji zkdzu dcery mého lidu povrchné slovy: Pokoj, pokoj, ale zadny
pokoj neni.” (Jr 8,10-11)

Proroci prorokovali 1zivé. Knézi vladli na vlastni pést. A Bozimu lidu se
to libilo (Jr 5,31). Dopadlo to hrozné. Lidé nebyli nikdy uzdraveni.

Aby popsal jejich téméf beznadéjnou situaci, fika Btth metaforicky
svému lidu, Ze vyménili Zivou vodu Boziho slova za $pinavé vody Nilu.
Misto aby sli do Gileadu, kde mohli najit titocisté a Bozi prostiedky uzdra-
veni, odesli do Asyrie a pili zde vodu z Eufratu (Jr 2,14-19).

To, co lidé délali za Jeremjasovych casti, délame i my dnes. Mnozi piji
vodu psychologie, filozofie a psychiatrie, misto aby se napili vody Zivota.
Chodime za muzi a Zenami moudrymi podle méfitek tohoto svéta, ale jen
vyjimecné se rozbéhneme v modlitbé k narozenému ditéti, synovi, ktery
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nam byl dan a ktery se jmenuje , Podivuhodny radce, mocny Biih, Véény
Otec, Knize pokoje” (I1z 9,6).

Tim v8im nechuci fict, Ze nemame hledat pomoc u druhych lidi. Spise jde
o to, abychom nezapominali pfichazet k Bohu. A kdyZ uZz se obratime na
druhé lidi, jakou skute¢nou a trvalou pomoc nam mohou nabidnout, pokud
je jejich rada v rozporu s Bozim slovem?

Zamyslete se nad tim. Kam se nejprve obratite ve chvili, kdy vas néco
boli, kdy néco pottebujete, kdy pochybujete? Zapiste si to.

Pokud jste napsali ,na Boha”, zeptam se vas: A co délate, kdyz se na néj
obrétite? Cekate na to, co vam poloi na srdce? Hledéte radu od néj pro-
stfednictvim jeho Slova?

Biith svym Slovem slouzi. Pokud budete ¢ist jeho Slovo kazdy den, zjis-
tite, Ze k vdm Biih zacne neuvéfitelnym zptsobem mluvit a zdzracné vam
da pravé to, co pro danou chvili potfebujete, anebo vam pripomene, co jste
uz cetli.

Pokud jste napsali, Ze se obracite k alkoholu, prasktim, drogdm, pro-
miskuité, dovolte mi vas upozornit, Ze vam to nepomuze. Tyto prostfedky
vam jednoduse daji zapomenout a odvedou vas do zajeti hiichu... do otroc-
tvi a do zahuby:.

Proto bézte, moji mili, k Jahvemu-réféka.

6. DEN

Béhem naseho povidani o tom, jak ve chvilich tizkosti a nedostatku spolé-
héme na télo, mi nejde z hlavy judsky kréal Asa.

Prectéte si 14. kapitolu 2. Paralipomenon. Poté odpovézte na nasledu-
jici otazky:

1. Jaky byl Astiv vztah s Hospodinem?

Bézte ke svému Lékari 31

2. Co udélal Asa, kdy? proti nému vytahli Kasijci?

3. Co udélal Btih?

Prectéte si 2. Paralipomenon 15. (Nechci vas unavit, ale vydrzte; bude to
stat za to!)

4. Jak Btih Asu varoval?

5. Jak na to Asa zareagoval?

Nakonec si prectéte 2. Paralipomenon 16.

6. Co udélal Asa, kdy? proti nému vytahl izraelsky kral?

7. Jak na to pohlizel Bih? Jak to vite?
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8. Jaké muZze a Zeny Buh hleda? Jaky uzitek bude mit clovék z toho, kdyz
takovym muzem nebo Zenou bude?

Podobnéjako judsky kral Asaimnoho dalgich lid{ hleda misto Hospodina
lékare (2Pal6,12). A nejsou uzdraveni — anebo jsou oSetfovani jen povrcho-
vymi naplastmi.

Cije to vina?

7. DEN

Stali jste se obéti zneuzivani? Vyuzil vas nékdo natolik, Ze nejste tim, ¢im vas
Biih chtél mit? Pfisli jste v détstvi o svou nevinnost?

Mate pocit, Ze jste uvizli v pavuciné htichu, spletené z vlaken odmitnuti,
hnévu, strachu a hotkosti? Uvéfili jste tvrzeni, Ze nebudete nikdy svobodni
a Ze neni mozné, abyste byli zase jako dfiv?

Domniviéte se, Ze budete uz do konce Zivota ochromeni? Ze uz navéky
budete emocionalnim mrzakem, ktery se nikdy tplné neuzdravi?

Nenaslouchejte omezené lidské moudrosti, moji mili. Clovék je jen &lo-
vék — ohraniceny svym lidstvim. Jeho dnfi je jen ,,sedmdesat”. Co clovék vi?
Vsechno, co dél4, je zalostné pozadu za tim, co mtze udélat Biih.

Naslouchejte Bohu, ktery fekl:

Volej ke mné a... oznamim ti velké a skryté véci, které neznas. (Jr 33,3)

Hle, ja jsem Hospodin, Biih veskerého téla. Cozpak je pro mé néjaka véc
nesnadna? (Jr 32,27)

Obratte se ke mné a zachrarte se, vSechny konciny zemé. (1z 45,22)

V této souvislosti se s vami musim podélit o cast dopisu od jedné Zeny,
kterd se uz v raném véku stala obéti incestu. Napsala mi:

V knize, kterou c¢tu, autorka piSe o své osobni zkuSenosti s incestem
a o tom, jak velmi ji pomohl jeji vztah s Bohem. Jediné, co mi vadyi, je jeji
analogie s ¢lovékem po amputaci — uvadi, Ze pravé tak se citi i obét in-
cestu, Ze ji chybi néco, co nelze nikdy nahradit. Pfed nékolika dny jsem
vidéla jeden kiestansky program o zneuzivanych détech a zaznél zde
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stejny nazor. Musim pfiznat, Ze mé to nejprve tvrdé zasahlo. Méla jsem
pocit, Ze ode mé na chvili odchazi mé Svétlo, Nadéje a Vira, dokud jsem
si nepfipomneéla, co jsem cetla v Bozim slovu o znovuzrozeni, o novém
stvoreni, o tom, Ze vSechno minulé je pry¢.

Vzala jsem si z toho ponauceni, Ze se pomalu zac¢inam podobat JeZisi.
Mam jeho mysl. Jezi$ pro mé neni zadny mrzak, a proto jim nejsem ani
ja. Jedina véc, ktera stoji mezi Bohem a mym uzdravenim, jsem ja. Ja
sama jsem problém.

Mizete mé opravit, pokud se mylim, ale cekam, aZ se naplni vSech-
na Bozi zaslibeni. Nespokojim se s tim, abych se jen naucila prizptsobo-
vat, vSechno zvladat a néjak fungovat. Drzim se zaslibeni hojného Zivo-
ta. Véfim, ze Bih miiZe plné uzdravit. Véfim a doufam, Ze se toho jed-
nou dockam. To je mdj cil — byt vSim tim, ¢im Jezis f1k4, Ze byt mohu,
a ¢im mé chce mit. Kdybych tento cil neméla a véfila bych tomu, co jsem
se dovédéla ze zminénych dvou zdrojd, prestala bych rist. Smifila bych
se se svym osudem, protoze bych neméla nadéji, Ze pfestanu byt mrza-
kem. Jak jsem fekla, mtizete mé opravit, pokud se mylim, ale vlastné to
ani neni potfeba, protoZze vim, Ze mam pravdu.

Opravit ji? To bych si netroufla, protoze podle Boziho slova skutecné
pravdu ma.

Béhem nasledujicich nékolika minut si napiste svou modlitbu k Bohu.
Vylijte mu své srdce. Mate strach mu dtvéfovat, volat k nému? Mate strach,
7e vés zklame? Reknéte mu to. PomiiZe to. A stejné tak mu feknéte, pokud
mu davérovat cheete, pokud se touZzite naucit pfichazet nejprve k nému, po-
kud chcete, aby mu plné patfilo vase srdce. Napiste to ¢erné na bilém. Az
svou modlitbu dopiSete, nahlas ji Bohu prectéte. Nemusi byt nijak ukazkova
ani kvétnatd, staci, kdyz bude ze srdce.

Vers k zapamatovani

Hle, ja jsem Hospodin, Bith veskerého téla. Cozpak je pro
mé néjaka véc nesnadnd?
JEREMJAS 32,27

Diskusni otdzky pro skupinky

V prvnim tydnu jsme se podivali na hroznou situaci lidu za Jeremjasovych
¢astl a fekli jsme si o stavu dnesniho svéta, nasich zranénich a bolestech dal-
Sich lidi, které zname.
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V zavéru lekce jsme si precetli Jeremjastiv nafek uvedeny ve 21. a 22.
versi 8. kapitoly knihy: ,Jsem zlomen zkazou dcery mého lidu, truchlim,
zmocnila se mé hrtiza. Coz neni balzam v Gileadu, cozpak tam neni lékaf?
Proc jen nepfislo uzdraveni dcery mého lidu?”

V tvodu lekce v tomto tydnu si pfipomeneme ver$ z knihy Rimantim,
ktery nam 1ikd, Ze uvedené starozdkonni lekce jsou urceny i nam v dnesni
dobé. ,Vsecko, co bylo kdysi napsano, bylo napsano k nasemu pouceni, aby-
chom skrze trpélivost a povzbuzeni z Pisem méli nadéji.” (R 15,4)

Vsechno, co se nau¢ime diky studiu Jeremjasovy knihy a dal$ich turyvka
ze Staré smlouvy, je urceno ndm — prave na tom misté, kde dnes Zijeme!

1. Co bylo pricinou Jeremjasovy tryzné a narku nad jeho lidem?
2. Jak vite, Ze lid, nad kterym Jerem;jas nafikal, mohl byt uzdraven?

3. Jedno z jeho jmen pfedstavuje Boha jako Lékare. Jaké Bozi jméno jste se
tento tyden naucili? Co toto jméno znamena?

4. Jaké udalosti se dély v souvislosti s prvnim pouzitim tohoto Boziho jmé-
na v Pismu? Co se Bith snazil svijj lid v dané situaci naucit?

5. Biih chtél zahojit rany lidu Zzijiciho za JeremjaSovych ¢asti — co vSak lidé
udélali misto toho, aby si pfisli pro uzdraveni k Bohu?

6. Struéné si pfipometite zaznam o Zivoté krale Asy, uvedeny ve 2. Parali-
pomenon 14-16.
a) Popiste dvé udalosti, které byly pro krale piilezitosti bézet
k Hospodinu. Jak v nich reagoval?
b) Jak v kazdém z pfipadt Bih vnimal kralovu reakci?
c) Jaké ponaucenti jste si vzali z Asova Zivota? Co z toho miiZete uplat-
nit ve svém vlastnim zivoté?

7. Uzdravuje Biih jen télesné nemoci? Co nebo koho Btih uzdravil ve ver-
Sich, které jste si tento tyden vyhledali?

8. Tentyz Bih, ktery byl pfipraveny a ochotny uzdravit Jeremjastv lid, je
pripraveny a ochotny uzdravit vas, vasi rodinu, vase pratele, vas narod.
Bézi vSak k nému lidé, kdyz pottebuji uzdraveni?

a) Kam si lidé casto béZi pro pomoc a pro¢ myslite, Ze se k témto zdro-
jim uchyluji?
b) Proc myslite, Ze je pro nékteré lidi tézké bézet k Bohu?

9. Co vam tato lekce pfinesla?

10. Ke komu pobézite, az piisté utrzite néjakou ranu nebo prozijete bolest?
Pro¢?

3. kapitola

Existuje balzam,
Bozi slovo

1. DEN

ento tyden bych se chtéla spolu s vami podivat na metaforu , gileddsky

balzam” a zjistit, proc se stala symbolem Boziho uzdraveni. Studujte
trpélivé. Vase bolest mtize byt tak velka, Ze si nedovedete predstavit, jak
prezijete, pokud se néco okamzité nezméni. Mozna se vam to zatim nezda,
ale Blith pouzije vSechno, co se v jednotlivych tydnech naucite, k tomu, aby
vas uzdravil. Proto budte trpélivi. Dejte Bohu cas. VSechny nové ziskané po-
znatky jsou podstatnym pfedpokladem vaseho uzdraveni, a proto nepodlé-
hejte inavé ani neumdlévejte... a nevzdavejte to.

Vratme se ted do Gileadu, na tizemi obydlené kmeny Gad, Ruben a polo-
vinou kmene Manases. , Geograficky byl Gilead kopcovita, zalesnéna zemé le-
zicina sever od rovnobézky Chesbénu a na zapad od severniho okraje Mrtvého
more; dal na sever sahala az k fece Vadi Jarmuk a prechazela v planinu asi
osmnact mil jizné od Jarmuku.”! V této oblasti se vyrabél balzam, ktery byl
znamy nejen svymi hojivymi vlastnostmi, ale i kosmetickymi tcinky.

Kombinace hojivych a kosmetickych ucinkt v jednom balzamu je zaji-
mava. Na chvili se nad tim zamyslete. Znate néjaké lidi, ktefi prozili uzdra-
veni a v diisledku toho zkrasnéli? Jakmile ze Zivota odejde hotkost, zast,
tzkost nebo bolest, pfichazi jemnost a ticha vyrovnanost, které s sebou pri-
naseji novou krasu.

V této knize vas chci opakované seznamovat s Bozim slovem, protoze je
dilezitou — nebo spi$ podstatnou! — soucasti vaseho ozdravného procesu.
Vyhledejte si nasledujici verSe a zapiste si informace tykajici se balzdmu
nebo jeho ptivodu.

1. 1. Mojzisova 37,25
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2. Jeremijas 46,11

Gilead oznacoval bud vSechny, nebo jen nékteré transjordanské zemé
obydlené zminénymi kmeny. Gilead ale nebyl zndmy jen balzdmem, ktery
se zde vyrabél. Bylo to také misto, kam lidé utikali v dobach nesnazi. Jakob
sem prchl pfed svym tchanem Labanem (1M 31,21-55). Izraelci se sem uchy-
lili, kdyz je pronasledovali Pelistejci (1S 13,7). A David sem utekl, kdyz ho
pronasledoval Absalém (25 17,22-29). Za MojziSovych casti byl Gilead vy-
hlasen utocistnym méstem.

3. Vyhledejte si uryvek z Jozue 20,1-9 a zapiste si, co jste zjistili o ticelu tto-
¢istnych mést. Napiste si jméno gileddského mésta, které tomuto tcelu
slouzilo.

Moji mili, kam jako Bozi déti bézite v dobach nesnazi? Co je vasim uto-
¢isStnym méstem? Kde je vas Gilead?

2. DEN

Véera jsem se vés ptala, kam bézite v dobach nesndzi, ve chvilich nouze.
Chtéla jsem védét, co nebo kdo byl vasim ttocistém v minulosti. Velmi ¢asto
mame totiz sklony obracet se k ,t€lesné pazi” misto k Bohu. Byva snadné
chodit za terapeuty, psychology, psychiatry nebo spoléhat na lidsky rozum.
Mtizeme pfitom ale minout, co pro nas ma Bih.

Kam chce, abyste bézeli v dobach nesnazi nebo nouze?

Vzpominate si na nase studium 8. kapitoly Jeremjase? Prorok byl zdé-
Sen, protoze rany jeho lidu by se daly vylécit, ale lidé si nevzali Bozi 1ék.
Naslouchali kazdému prorokovi, ktery se objevil a hlasal své sny a vize,
aniz by poslechli Boha nebo vénovali pozornost jeho Slovu, gileddskému
balzamu.
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Vzpominam si, jak jsem pfisla k Bohu v modlitbé poté, co jsem si pie-
Cetla pravé tuto pasaz z 8. kapitoly Jeremjase. Byla jsem zrovna v texaském
Dallasu. Byl sobotni vecer. Moje pfitelkyné mé ubytovala v jednom ze svych
pokojti pro hosty, prinesla mi $alek horkého caje a nechala mé o samoté
s Panem. Potiebovala jsem se ztisit. Zoufale jsem touzila stravit cas se svym
Otcem, slySet jeho hlas a poucit se od néj. Kdyz jsem mu v modlitbé svéfila
svou potfebu, polozil mi na srdce praveé Jeremjase. S vyuzitim konkordance
mé pak vedl k Zalmu 107. Tam jsem nagla vers, ktery odpovida Bozimu po-
uziti metafory , gileadsky balzam”. Diky nému mi zacalo postupné docha-
zet, jak lze gileadsky balzam pouzit k uzdraveni ran BoZiho lidu. Toho dne
do mé Btih zasel seminko, ze kterého pozdéji vzklicila tato kniha.

A co toho uz udélal od doby, kdy mi umoznil zacit pfedavat zminéné
pravdy dalsim lidem po celé zemi! Skutecné jsem zazila, jak Otec hoji rany,
které byly z lidského pohledu nevylécitelné. Ale copak Bith nedokéaze ne-
mozné? Copak nefekl: ,Volej ke mné a odpovim ti, oznamim ti velké a skryté
véci, které neznas.” (Jr 33,3)?

Prectéte si Zalm 107.

1. Ztetelné si vybarvéte nebo oznacte kazdou vétu, ktera fika: ,Kdyz ale
ve své tisni upénlivé volali k Hospodinu, zachranil je z jejich tizkosti.””
(Véty nemusi byt formulované tiplné stejné, ale musi fikat v podstaté to-
téz.)

2.V tomto zalmu se vyskytuje jesté jedna klicova véta, ktera se opakuje.
Najdéte ji a zietelné si ji oznacte, abyste ji nezaménovali s pfedchozi vé-
tou.

3. Na zdkladé uvedeného zalmu napiste, jakym rtiznym tzkostem Bozi lid
Celil.

4. Jaky ver$ z Zalmu 107 i1k, Ze zdrojem uzdraveni je BoZzi slovo? Vers si
zapiste.

*  Viz strana 209 pojednavajici o znaceni v Bibli.



