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Jak pouzivat tuto prirucku

Tento kurz pro malé skupinky je urcen lidem, ktefi maji zajem dozvédét se
vice o tom, co se piSe v Bibli, ale maji na spolecna setkani jen omezeny cas.
Skvéle se hodi naptiklad pro ty, kdo se mtizou setkavat béhem polednich
prestavek v zaméstnani, pro skupinky muzti schazejici se rano pied praci,
domaci skupinky maminek nebo i pro malé skupinky v ramci biblickych
hodin. (Je idealni také pro skupinky, jejichz setkani byvaji obvykle delsi —
napfiklad vecerni nebo dopoledni sobotni skupinky, které ale chtéji biblic-
kému studiu vénovat jen ¢ast spolecného ¢asu, aby mély prostor i pro mod-
litby, sdileni nebo jiné aktivity.)

Pfirucka je koncipovana tak, aby vSichni tcastnici prosli vSechny casti
lekce spolecné béhem setkdni.

Pfesto ale budete potfebovat vedouciho, nékoho, kdo diskusi povede.
(Tento clovék nemd mit roli pfednasejiciho nebo vyucujiciho. Pokud se ale
tato prirucka pouziva béhem hodin biblického studia nebo v jiném formal-
néjsim prostredi, ma si vedouci ¢i vyucujici ponechat svobodu vést poslu-
chace vice direktivné a material doplnit i dal$imi postiehy.)

Jestlize jste ve své skupince vedoucim vy, zde nabizime nékolik tipfi,
které vam mtizou usnadnit praci:

e Text si projdéte a opatfete poznamkami jesté predtim, nez povedete
skupinku. Kdyz se sezndmite s materidlem dopfedu, budete mit
lepsi pfehled a skupinka se vam povede snadnéji. Mohlo by vam
pomoci zvolit si pfi oznacovani textti pro kazdy symbol jinou barvu,
snadnéji pak provedete instrukcemi ostatni studenty.

e Pii vedeni skupinky vzdy zacnéte Cist od zacatku lekce a ctéte
véechny texty nahlas v tom pofadi, v jakém se v lekci objevuji,
vcetné rameckd Pod lupou, které se mtizou objevit pted instrukcemi

i po nich nebo v priibéhu samostatného studia ¢i diskuse. Postupujte
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lekci spolecné a mluvte o tom, ¢eho jste si vSimli a co jste se dozvé-
déli. Kdyz budete ¢ist biblické pasaze, vedte studenty k tomu, aby

vzdy Tekli nahlas slovo, které se ma zrovna oznacovat.

Uvedené otazky k diskusi maji jednoduse pomoci dany material
probrat. Jakmile lidé za¢nou diskutovat, zjistite, Ze mnohdy pfistu-
puji k otazkam po svém. Pamatujte, Ze dané otazky maji skupinku
tématem provést, a ne diskusi umlcet.

Nezapominejte, jak dilezité je, aby lidé své poznatky a odpovédi
vyjadfili nahlas. Pravé to jim velmi pomtze pochopit dané téma
na osobni roviné. Snazte se zajistit, aby mél kazdy dostatek pfilezi-

tosti a prostoru se zapojit.

Udrzujte diskusi v chodu. MiiZe to znamenat, Ze se u nékterych ¢asti
lekce zdrzite vice nez u jinych. Jestlize to bude potieba, nebojte se
rozlozit lekci na vice setkdni. Nicméné pamatujte, Ze neni dobré
tempo prili§ zpomalovat. Mnohem lepsi je docilit v lidech pocitu,
Ze chtéji védét vic, nez aby prestali na skupinku kvili klesajicimu
zajmu chodit.

Pokud nékteré odpovédi nebudou zcela spravné ¢i presné, méli
byste skupinku jemné a v pozitivnim duchu smérovat k tomu, aby
se soustfedila na biblické pravdy. Cilem je poznavat, co fika Bible,
ne se poustét do lidského filozofovani. Pismo ctéte peclivé a proste

Boha, aby lidem zjevoval své odpoveédi.

Ucednictvi:
Spocitejte si
naklad

Kdyi Jezis povolava muZe a zeny, aby jej nasledovali, co od nich
vlastné ocekava? Jsou jeho pozadavky rozumné? Jaky je rozdil mezi
témi, kdo o sobé fikaji, Ze jsou kiestané, a ostatnimi lidmi? Jak se
pozn4, zda je ¢lovék opravdovym JeziSovym ucednikem?
Odpovédi na otazky ohledné ucednictvi a nasledovani Jezise
Krista budeme hledat v Bibli. Ke studiu pouzijeme induktivni zpti-
sob, coz znamend, Ze vy sami budete peclivé zkoumat Bozi slovo,
a tak objevovat, co se v ném piSe a co to znamena. Potom se budete

moct sami rozhodnout, jestli svlij zivot podridite jeho pravde.



1. TYDEN

Vétsina lidi nékoho nasleduje. Tfeba kdyz potkaji nékoho, kdo je zaujme

a upouta nebo kdo sdili stejné z4jmy a hodnoty. Nasledné se snazi o tako-
vém clovéku dozvédét vic —jaké ma cile, o co usiluje, ceho uz dosahl. Potom
s nim chtéji mluvit, diskutovat a ucit se od néj. A pokud se jim libi, co se do-
zvédi, nebo to odpovida jejich vlastnim touhdm a pfanim, budou takového
clovéka chtit napodobovat a spolu s nim usilovat o stejné cile.

V podstaté jsme vsichni nasledovniky téch, ktefi tu byli pfed nami,
nebo téch, ktefi dosahli toho, ¢eho chceme dosdhnout i my. MtiZe se jednat
o nase rodice, vrstevniky, ucitele nebo lidi, které povazujeme za tspésné
v oblastech, které nas zajimaji. Vétsina z nas nékoho takového ma, clovéka,
kterému se chceme podobat a byt jako on, protoze véfime v to, kymje a o co
usiluje.

Ucednik je nasledovnik. Mojzi$ mél ucedniky, farizeové méli ucedniky
i Jan Krtitel mél ucedniky.

Kdyz Jezis zahajil svou vefejnou sluzbu, i on si vyhlédl ucedniky, aby
zde po jeho navratu k Otci byl nékdo dalsi, kdo by vérné pokracoval v praci

pro Bozi kralovstvi — kralovstvi, které je ndm od té doby nablizku.

Pozonte

Pro zacatek si pfectéme pfibéh o tom, jak Jezis
PV 17 Od té chvile zacal Jezi$
povolal své u¢edniky.

hlasat a Fikat: ,Citite po-

Vedouci: Prectéte nahlas Matouse 4,17-22. kani, nebot se pfibliZilo

o Sipkou podtrhnéte slova pojdte krdlovstvi Nebes.”
a ndsledovali: —0 —> 18 Kdyz se prochazel

podél Galilejského mote,
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uvidél dva bratry,
Simona zvaného Petr

a jeho bratra Ondfeje, jak
do mote vrhaji kruhovou

sit; byli totiz rybafi.

19 Rekl jim: , Pojdte
za mnou a udinim z vas

rybare lidi.”

20 Oni hned opustili sité

a nasledovali ho.

21 A kdyz odtamtud
poodesel, uvidél jiné

dva bratry, Jakuba, syna
Zebedeova, a jeho bratra
Jana, jak v lodi se svym
otcem Zebedeem spravuji

své sité. I povolal je.

22 Oni ihned opustili lod
i svého otce a nasledovali

ho.

Diskutujte

e KdyZ je Jezis vyzval, aby $li za nim, co jim
slibil?

e Co v tu chvili zrovna délali?

e Comél podle vas Jezi$ na mysli, kdyZz mlu-

vil o ,rybafich lidi“?

Vedouci: Vyzvéte lidi na skupince, aby béhem
patndcti ¢i méné sekund zkusili popsat, co délali
v momenté, kdy je Jezis poprvé oslovil, aby v néj

uveérili. Proc se rozhodli jej ndsledovat?

Pozorujte

Jezero, na kterém méli ucednici rybafit, za-
hrnuje cely svét! Dalo by se fict, ze predtim
se jednalo o soukromé jezirko pattici Déblu —
to si alesponi Dabel myslel! Jez$ ale védél, Ze
v ném je mnoho ryb, které pottebuji byt chy-

ceny pro Bozi kralovstvi.

1. tyden "

Vedouci: V Matousovi 10,1622 si miizeme pre-
Cist cast pokymii, které Jezis dal svym dvandcti
ucednikiim (které ustanovil za apostoly) predtim,
nez je poslal ke ztracenyym ovcim z izraelského li-
du. Prectéte text nahlas a skupince reknéte, at’ si
o zakrouzkuji kazdy , Ktery Jesis uced-
nikim dal,
o podtrhnou vsechno, co se ucednikiim na ces-

té mélo stdt.

Diskutujte

e Zda se vam to, co Jezis rika, lakavé a zaji-

maveé?

e Co konkrétné se ma ucednikiim stat?

Mluvte o tom, co jste si podtrhli.

e Jaké jsou JeziSovy pokyny?

Matous 10,16-22

16, Hle, ja vas posilam ja-
ko ovce mezi vlky; budte
tedy obezfetni jako hadi

a prosti jako holubice.

17 Méjte se na pozoru
pred lidmi, nebot vas
budou vydavat soudtim,
budou vas bicovat

ve svych synagogach,

18 dokonce pred vladate
a krale vas budou vodit
kviili mné, jim i pohantim

na sveédectvi.

19 A kdyz vas vydaj,
nestarejte se, jak nebo
co promluvit; nebot v tu
hodinu vam bude dano,

co mate promluvit.

20 Vzdyt to nejste vy, kdo
mluvi, ale Duch vaseho

Otce, jenz mluvi ve vas.
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21 Vyda na smrt bratr
bratra a otec dité, povsta-
nou déti proti rodi¢m

a usmrti je.

22 A vsichni vas budou
nenavideét pro mé jméno.
Kdo vsak vytrva do kon-

ce, bude zachranén.

e Je v textu néjaké ujisténi ¢i prislib pomoci?

e Rekl podle vas Jezi$ upfimné a na rovinu,

co to znamena jej nasledovat? Pro¢?

e Kdyby se tyto véci mély stat vam, chtéli

byste i presto JeziSe nasledovat?

e Uvédomujete si, Ze pravé toto se i dnes dé-
je mnohym kfestantim po celém svété? De-
lo se to v kazdé dobé a zacalo to u jeho dva-

nacti ucednika!

1. tyden 13

Pozorujte
Vedouci: Prectéte Matouse 10,24-31.

o Oznacte kazdou zminku o ucednikovi (vcet-
né zdjmen) stejnym zpiisobem, jakym jste si
e7s

oznacili ,ndsledovini” — podtrzenim sipkou.

Wy
o Kazdou zminku o strachu (vcetné sloves

a synonym) oznacte nékolika krdatkymi éara-

mi.

Diskutujte

v vr

e Co Jezi$ fika o vztahu ucednika a uditele?

e Proc¢ se ucednici nemaji bat? A ¢eho se na-
opak obavat maji? (Vypiste do pfislusnych

poli niZe.)

Ceho se nebat

Ceho se bat

Matous 10,24-31

24 Ucednik neni nad udi-
tele ani otrok nad svého

pana.

25 Staci, aby ucednik byl
jako jeho ucitel a otrok
jako jeho pan. Jestlize
hospodare nazvali Bel-
zebulem, tim spise jeho

Celed!”

26 , Nebojte se jich tedy;
nebot neni nic zahalené-
ho, co nebude zjeveno,

a nic skrytého, co nebude

poznano.

21 Co vam pravim

ve tmé, feknéte na svétle;
a co slysite Septem

do ucha, vyhlaste ze

stfech.
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28 A neboijte se téch, kdo
zabijeji télo, ale dusi zabit
nemohou. Radéji se bojte
toho, kdo mtize i dusi

i télo zahubit v Gehenné.

29 Neprodavaji se dva
vrabci za halér? A ani
jeden z nich nespadne
na zem bez vile vaseho

Otce.

30 ] vSechny vlasy na vasi

hlavé jsou spocteny.

31 Nebojte se tedy; vy
jste cennéjsi nez mnoho

vrabct.”

e Co dava ucdednikim duavod se nebat?

O ¢em jsou ujistovani?

Vedouci: Kdyz budete mluvit o posledni otdzce,
zaméfte se se skupinkou na 29. vers a obzvlds-
té na vyrok ,bez viile vaseho Otce”. To znamend
,bez jeho védomi, a tudiz bez jeho svoleni”! Tuto

myslenku propojte s versi 30-31.

e Jaké dava JeziS v tomto oddile pokyny?

Co maji jeho ucednici délat?

Vedouci: Piectéte nahlas ramecek Pod lupou.

POD LUPOU

Belzebul je jiné oznaceni pro Satana. Né-
ktefi JeziSe obvinovali, ze pfichazi od Sa-
tana. Jestlize byl takto obvinovan Jezis,
ucednici mohli ocekavat, Ze budou z té-

hoZ obvinéni i oni.

1. tyden 15

Pozorujte

Jezis toho mél na srdci vic, co chtél u¢edniktim

fict. Pokracujme tedy Matousem 10,32-34.

Vedouci: Prectéte nahlas Matouse 10,32—40.

o Zakrouzkujte slova kazdyj a kdo.

v

o Oznacte kiizem kazdou zminku o JeZisi

(vietné zdjmen) takto: —I—

Diskutujte

e Toto je posledni ¢ast JeziSovych pokynil
ucedniktim pfed tim, nez je vyslal na ces-
tu. Kdyz tento oddil ctete, vnimate néja-
kou zmeénu v tom, o ¢em Jezis mluvi? Ne-
pfipada vam to jako zavér? O co ve versich
32-40 skutecné jde?

e V cem se lisi ,kazdy” v 32. versi a ,kdo”

v 33. versi? Co o nich Jezis fika?

Matous 10,32-40

32 Ke kazdému, kdo

se ke mné pfizna pred
lidmi, se i ja pfiznam
pfed svym Otcem, ktery

je v nebesich.

33 Kdo mé vsak pred lid-
mi zapfte, toho i ja zaptfu
pfed svym Otcem, ktery

je v nebesich.”

34  Nemyslete si, Ze
jsem prisel uvést na zem
pokoj; nepfisel jsem uvést

pokoj, ale mec.

35 Nebot jsem prisSel po-
stavit clovéka ,proti jeho
otci, dceru proti jeji matce

a snachu proti jeji tchyni

36 a neprateli clovéka
budou ¢lenové jeho

domacnosti’.
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37 Kdo ma rad otce nebo
matku vic neZ mne, neni
mne hoden; a kdo ma rad
syna nebo dceru vic nez

mne, neni mne hoden.

38 A kdo jde za mnou
a nebere svtij kfiz, neni

mne hoden.

39 Kdo nalezne svou
dusi, ztrati ji; a kdo ztrati
svou dusi kvili mné,

nalezne ji.

40 Kdo prijima vas, pfi-
jima mne; a kdo pfijima
mne, pfijima toho, ktery

mne poslal.

e Myslite, Ze to jsou rozumné pozadavky,

nebo je Jezis moc pfisny? Zalezi na tom,

zda jsou rozumné, nebo ne?

Co se Jezis snazi ucednikiim vysvétlit
ve versich 34-37? Je to poprvé, co jste néco
takového cetli? Co nam to o vztahu ucedni-

ki k JeziSovi fika?

Co takovato oddanost JeziSovi obnasi? Ja-
ké je s takovym zavazkem spojeno zaslibe-

ni? (Pfectéte si pozorné verse 38-39.)

Co se dozvidame o vztahu mezi JeziSem
a jeho ucedniky ze 40. verse? A o JeziSové

vztahu s Otcem?

1. tyden

17

Vedouci: Piecte nahlas ramecek Pod lupou.

POD LUPOU

Recké slovo pro ucednika je stejné jako
to ¢eské odvozeno od slovesa ,ucit se”.
Ucednik se pripojoval k jinému clovéku,
aby od néj skrze vyuku nebo vycvik zis-
kal teoretické znalosti a praktické doved-
nosti. Toto slovo se pouzivalo pro u¢né
ucici se femeslu i zaky studujici filozofii
svého ucitele.

Ucednictvi bylo v Jezisové dobé v zi-
dovském nabozenstvi moédni. Ucednici
obvykle odesli z domova a nastéhovali
se ke svému uciteli, ktery jim poskytoval
stravu a ubytovani. Ucednici se stali jeho
sluzebniky a pIné podléhali jeho autorité.
Jejich cilem bylo naucit se vSemu, co jejich
ucitel znal a umél, a priblizit se mu pova-
hou i vlastnostmi. Pozd€ji pak méli tyto
znalosti a dovednosti vérné predavat za-

se dalSim.
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SHRNUTI

Reknéte upiimné, jak na vas ptisobi verse, které jsme tento tyden Cetli?
Nakolik jsou podle vas aktualni i v dnesni dobé?

Platila podle vas tato slova jen pro JeziSovych dvanact ucednikd, nebo je
mozné, Ze plati i pro nas?

Jsou to naro¢né pozadavky, ze? Pfemysleli jste nékdy o tom, jestli je
kazdy kfestan povolan k tomu, byt ucednikem? A pokud ano, zvazovali jste
i to, jak znalost a pochopent Jezisovych pozadavki ovlivni zptisob, jakym
budeme JeziSe zvéstovat ostatnim? Co si o tom vSem myslite?

Promluvte si o tom s Bohem a zeptejte se ho, co si mysli on.

2. TYDEN

Dvanact ucednikd, to byl jenom zacatek. Jezis chtél, aby ho nasledovali
i dalsi lidé a stali se jeho ucedniky.

Kdyz Jezis povolava muze a zeny, aby sli za nim, co od nich ocekava?
Jsou to rozumna oCekavani?

Tento tyden budeme studovat dalsi biblické oddily, ve kterych se mluvi
o tom, co to znamenad byt ucednikem JeziSe Krista a jaka je cena jeho nasle-

dovani.

Pozorujte

Vedouci: Prectéte nahlas Marka 8,34-38, text najdete pretistény v postrannim
sloupci na strandch 14 a 15. Vyzovéte skupinku, at' pfi ¢teni vyslovi nahlas slova,

kterd si potom budete podtrhdvat.

o V tomto oddile promlouvd Jezis, takZe oznacte kfizem vsechna zdjmena a sy-

nonyma, kterd na néj odkazuji (napf. mne, miij).
o Sipkou podtrhnéte slovo ucednici: _—

o Oznacte velkym K slovo kdo (véetné synonym, kterd odkazuji ke stejné

osobé nebo skupiné lidi).

Diskutujte

o Ke komu Jezi$ v téchto verSich mluvi?



